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Alive   
Een patroon van Sandra McButton 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFO, TIPS, STEKEN & TIPS! 
Dit document bevat alle informatie die je nodig hebt om de Alive CAL te kunnen starten, zoals Benodigdheden, 
Afmeting, Afkortingen en Gebruikte steken. Je vindt hier ook de uitleg en close-up foto’s van de speciale steken en 
technieken die in dit patroon gebruikt worden.  
Oefen de steken die je niet kent voordat de CAL van start gaat, en houd dit document bij de hand tijdens de CAL 
zodat je altijd weet hoe de speciale steken gemaakt worden. 
 

BENODIGDHEDEN 
Stylecraft special DK - Scheepjes Colour Crafter  
Je kan garen en kits kopen bij Hooks and Yarn- Yarn store in Amsterdam  

Kleur  

A 3 bollen G 1 bol 

B 2 bollen H 2 bollen 

C 2 bollen I 2 bollen 

D 2 bollen J 1 bol 

E 2 bollen K 1 bol 

F 2 bollen   

 
Je hebt ook nodig: 

4mm en 4.5mm haaknaald,  
steekmarkeerders,  
kopje koffie of thee,  
misschien een leesbril,  
geduld, 
en het patroon! 

 
 

AFMETING  
De Alive deken wordt ongeveer 160 x 160cm 
 
 

PATROON OPMERKING 
Elke toer wordt gesloten met een halve vaste of een ‘invisible join’. Je mag zelf bepalen hoe je een toer 
sluit. In de meeste toeren maakt het niet uit. Als dat wel zo is, dan staat het erbij. 
 
 

  

https://www.hooksandyarn.com/
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GEBRUIKTE STEKEN 
- lossen  
- halve vaste  
- vaste  
- stokje  
- dubbel stokje  
- reliëf vaste, voor en achter 
- reliëf stokje, in dit patroon altijd voorlangs.  
- dubbel reliëfstokje, in dit patroon altijd voorlangs. 
-3dubbel reliëfstokje, in dit patroon altijd voorlangs. 
 
- popcorn: 5 stokjes haken op de aangegeven steek, haal je naald uit de lus en steek hem door de 
bovenkant van het 1e stokje, haal de werklus erdoorheen en sluit met een losse (Let op dat een popcorn 
ALTIJD eindigt met een losse, tenzij anders aangegeven. De losse na de popcorn telt niet mee als steek. 
Haak de popcorn niet te strak. 
 
-minipopcorn: 5 vasten haken op 1 aangegeven plek. Haal je naald uit de lus en steek hem door de 
bovenkant van de 1e vaste, haal de werklus erdoorheen en sluit met een losse (Let op dat een popcorn 
altijd eindigt met een losse, tenzij anders aangegeven. De losse na de popcorn telt niet mee als steek. Haak 
de popcorn niet te strak. 
 
Een reliëfsteek om de popcorn gaat om de popcorn heen aan de bovenkant. De steek komt om de 
lossen aan de bovenkant van de popcorn: Sla de draad om en steek je haaknaald van rechts naar links 
achter de popcorn langs. Haal de draad op, en trek deze terug naar de rechterkant. Maak dan je 
steek af. 
In dit patroon is er ook een steek die door het midden van de popcorn heen gaat. Dit zal duidelijk worden 
aangegeven. 
 
 
- Graniet steek: 1 losse, 1 vaste, sla 1 steek over 
 

- Puff steken algemene uitleg: Er zijn 2 verschillende pufsteken in het patroon. Wil je een andere pufsteek 
gebruiken dan kan dit natuurlijk, maar haak altijd na iedere pufsteek 1 losse. De losse na de minipufsteek telt 
niet mee als steek. Soms haken we om deze losse heen. Dit is dan aangegeven in het patroon. 
Haak de pufsteken losjes, dat maakt het makkelijker om door alle lussen door te halen wanneer je deze sluit. 
 
-Pufsteek: Omslaan, insteken in aangegeven steek, omslaan en doorhalen 

<omslaan, insteken in zelfde steek, omslaan en doorhalen>. Herhaal tussen < en > nog 2 x, omslaan en 
door 8 lussen door halen. Je hebt dan nog 2 lussen op je naald. Omslaan en door beide lussen halen. 
1 losse haken om de steek te sluiten 
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-Mini pufsteek: Insteken in aangegeven steek, omslaan en doorhalen 

<omslaan, insteken in zelfde steek, omslaan en doorhalen>. Herhaal tussen < en > nog 2 x, omslaan en 
door alle 8 lussen door halen. Omslaan en door beide lussen halen. 1 losse haken om de steek te sluiten 

     
 

 

 
 

 
SPECIALE STEKEN 
 

Bloemrandjes 

 
1 losse, 1 halve 
vaste in 1e stokje 
van popcorn. 

<2 lossen, 1 
halve vaste in 
het volgende 
stokje van de 
popcorn 

 
2 lossen, 1 
halve vaste in 
dezelfde steek> 
herhaal tussen 
<en> nog 2x. 

2 lossen, 1 
halve vaste in 
het 5e stokje 
van de popcorn. 
foto is 
achterkant 
werk. 

Haal je naald uit 
de werklus, 
steek de naald 
in de 1e halve 
vaste en haal de 
lus door. 

 
1 losse om het  
bloemetje af te 
maken. 

bloemrand2:  Haak de lossen van het bloemetje losjes. 
bloemrand 3, idem als bloemrand 2 maar steeds 3 lossen in plaats van 2. 
 

Korensteek – dit is de uitleg. Het aantal lossen en vasten worden in het patroon aangegeven. 

 
haak 6 lossen, neem de 
haaknaald uit de lus.  
Maak deze zonnodig iets 
groter zodat je geen losse 
verliest. 

 
haal je haaknaald door  
de aangegeven steek en  
neem de lus op, trek deze 
onder de steek door van 
rechts naar links. 

 
haak 1 keerlosse 

 
haak 6 vasten om de net 
gehaakte lossenketting. 
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HULP! 
Facebook group: voor iedereen om elkaar te helpen en voor Sandra om je te helpen als het lukt: 
https://www.facebook.com/groups/160827394402668 
 
 
Video Tutorials:  
Het patroon is volledig uitgeschreven zonder afkortingen en met veel foto’s. Het is mogelijk om de deken 
te haken met alleen het patroon. Om toch iedereen op weg te helpen, maakt Sandra video tutorials voor 
week 1 en voor de moeilijke steken of op de punten waar er veel vragen komen. Meld je aan op het 
Youtube kanaal om niets te missen  
Je vindt Sandra’s Youtube kanaal hier: https://www.youtube.com/@sandraMcButton 
 
 
PUBLICATIE: 
Alle delen van het patroon komen te staan op Ravelry en op de website van Hooks en Yarn.  
Je vindt het patroon via deze links: https://www.ravelry.com/patterns/library/alive-cal 

En hier: Patronen van Hooks and Yarn - HooksandYarn (de website van de winkel Hooks and Yarn) 
Het patroon is beschikbaar in het Engels (Amerikaans) en het Nederlands.  
 
 
Als je een opmerking plaatst in de Facebook groep of op Youtube, wees dan graag vriendelijk voor elkaar, 
voor de moderators en voor Sandra. We doen allemaal ons best.  
 
 
Geniet van het patroon! 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/groups/160827394402668
https://www.youtube.com/@sandraMcButton
https://www.ravelry.com/patterns/library/alive-cal
https://www.hooksandyarn.com/Patronen-van-Hooks-and-Yarn

